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Parceiros de aventura

19 rotas de longa distância, 6603 km

4 passeios para e-bikes, 652 km

1 passeio de fim-de-semana, 45 km

Mais de 10 000 km previstos até 2030
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Portugal - 2024

Secções já identificadas

Secções a identificar

Secções contendo longas ciclovias/ecovias 
(asfalto/macadame)

Secções contendo ecopistas (antigos ramais        
ferroviários reconvertidos para mobilidade 

suave) em asfalto ou macadame

Ramais ferroviários desactivados, não reconvertidos ainda

Rede de caminhos de ferro com 
serviço de passageiros

Linha com comboios Urbanos, Regionais e InterCidades
que permitem o transporte de várias bicicletas

Linha com comboios Regionais a diesel, limitados 
a 2 ou 3 bicicletas por comboio

Ramal temporariamente desactivado

Cidade capital de districto BRAGA
Início/Fim de secção     Peniche

www.ecovias.pt

MERIDIONAIS

Melgaço - Vila do Bispo,  Ecovia   1

Monção/Melgaço - Lagos,  Ecovia   2

Chaves - Faro,  Ecovia   3

Rio de Onor - Vila Real de Santo António,  Ecovia   4

PARALELAS

Viana do Castelo ou Esposende(a) - Miranda do Douro,  Ecovia   5

Póvoa de Varzim - Miranda do Douro,  Ecovia   6

Porto – Freixo de Espada à Cinta,  Ecovia   7

Aveiro – Miranda do Douro,  Ecovia   8

Figueira-da-Foz - Almeida ou Vilar Formoso(a),  Ecovia   9

Praia de Pedrógão - Freixo de Espada à Cinta ou Idanha-a-Nova(a),  Ecovia 10

Praia da Vieira/São Pedro de Moel(a) - Penha Garcia,  Ecovia 11

Óbidos – Marvão ou Badajoz(ES)(a),  Ecovia 12
Não existe,  Ecovia 13

Santa Cruz - Cabeço de Vide,  Ecovia 14

Lisboa – Monsaraz ou Badajoz(ES)(a),  Ecovia 15

Tróia - Barrancos,  Ecovia 16

Porto Covo - Serpa,  Ecovia 17

Zambujeira-do-Mar - Mértola,  Ecovia 18

Odeceixe - Alcoutim,  Ecovia 19

Vila do Bispo - Vila Real de Santo António,  Ecovia 20
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São Miguel

Ponta 
Delgada

PASSEIOS DE FIM-DE-SEMANA
Lisboa - Lezírias do Ribatejo

PASSEIOS PARA E-BIKE
Terras de Basto - Douro Internacional - Malcata -

Vales do Guadiana - Península de Setúbal

Novas secções e passeios adicionadas em 2024

ROTAS DE LONGA DISTÂNCIA

ecovias.pt
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http://www.liveloveride.pt/
http://www.portugalnaturetrails.com/
http://www.portugalnaturetrails.com/
http://www.acp.pt/
http://www.acp.pt/
http://www.biciway.com/
http://www.biciway.com/
http://www.biciway.com/
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